
COMPROMISO 4.   

EVIDENCIA 4.1 

COMUNIDAD DE CUIDADO: TIERRA DEL SOL 

CONVENIO O CONTRATO: 9578 DE 2024 

FECHA: 31/01/2024 

CRONOGRAMA DE ACOMPAÑAMIENTO TIEMPOS DE COMIDA 

ENERO MIERCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES 3 SABADO 4 DOMINGO 5

Fair Castrillon 1 2 3

Lizeth Villafañe 1 8 AM - 4 PM 2 3

Rocío Campo 1 8 AM - 4 PM 2 3

Oscar Guillen 1 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 9 AM -  2 PM

Rina Castillo 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 1 2 3

Luisa )León 1
ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO
2 3

SERVICIOS 

PRIMARIOS

JEFES DE 

ENFERMERÍA 

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO ALMUERZO, 

CENA

 

ACOMPAÑAMIENT

O DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

 

ACOMPAÑAMIENT

O DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

Jessica Lopez 1 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 2 3

Clara García 1 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 2 3

Jennifer Miranda 1 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 2 3

Harby García 1 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 2 3

Javier Villalba 1 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 2 3

Mario Poveda 1 9 AM - 5 PM 10 AM - 5 PM 2 3

Raquel Pinto 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 2 3
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LUNES 6 MARTES 7 MIERCOLES 8 JUEVES 9 VIERNES 10 SABADO 11 DOMINGO 12

4 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 5 6

4 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 5 6

4 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 9 AM -  2 PM

9 AM -  2 PM 2 3 4 8:30 AM - 4:30 PM 5 6

4 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 5 6

4
ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO
5 6

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO ALMUERZO, 

CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO ALMUERZO, 

CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

4 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 5 6

4 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 5 6

4 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 5 6

4 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 5 6

4 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 5 6

4 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 5 6

4 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 5 6



 

  

LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17 SABADO 18 DOMINGO 19

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 8 9

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 9 AM -  2 PM

5 5 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 9

8:30 AM - 4:30 PM 8:30 AM - 4:30 PM 8:30 AM - 4:30 PM 8:30 AM - 4:30 PM 8 AM - 4 PM 8 9

8:30 AM - 4:30 PM 8:30 AM - 4:30 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 9

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO
8 9

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO ALMUERZO, 

CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 9

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 9

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 9

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 9

9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 8 9

9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 8 9

9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 8 9



  

LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24 SABADO 25 DOMINGO 26

9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 10

8 9 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 9 10

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 9 10

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 9 10

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 9 AM -  2 PM

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO
9 10

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO ALMUERZO, 

CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO ALMUERZO, 

CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO ALMUERZO, 

CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO ALMUERZO, 

CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO ALMUERZO, 

CENA

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 9 10

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 9 10

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 9 10

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 9 10

9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 10

9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 10

9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 10



 

 

 

  

LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 31

9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM

8 AM - 4 PM 8:30 AM - 4:30 PM 8:30 AM - 4:30 PM 8:30 AM - 4:30 PM 8:30 AM - 4:30 PM

9 10 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

ACOMPAÑAMIENTO  

ALMUERZO

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO ALMUERZO, 

CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO ALMUERZO, 

CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO 

ALMUERZO, CENA

 ACOMPAÑAMIENTO 

DESAYUNO ALMUERZO, 

CENA

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM

8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM 8 AM - 4 PM

9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 8 AM - 4 PM

9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM

9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM 9 AM - 5 PM



REGISTRO FOTOGRAFICO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

REVISIÓN Y APROBACIÓN 

FECHA NOMBRE COMPLETO CARGO FIRMA 

Elaboró 31/01/2025 Rocío Campo Yaniz Nutricionista  

Aprobó 31/01/2025 Raquel Pinto Coordinadora  


